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Jeg skal være den første til å innrømme 
at det er mulig at du giftet deg med feil 
person. Likevel, hvis du behandler ”feil 
person” som om han/hun var den rette, 
vil du sannsynligvis ende opp å ha 
giftet deg med den rette likevel.

På den annen side, hvis du gifter deg 
med den rette, og behandler 
vedkommende dårlig, vil du helt sikkert 
ende opp med å ha giftet deg med ”feil 
person”. 

Det er viktigere å være den rette slags 
person enn å gifte seg med den rette. 

Om du har giftet deg med den rette 
eller ikke, er hovedsakelig opp til deg. 

Zig Ziglar
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ER DU GLAD 
I MEG?
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Kjærlighetens 5 språk

• Anerkjennende ord
• Tjenester
• Kvalitetstid
• Fysisk berøring
• Gaver

Gary Chapman



www.samliv.info



www.samliv.info



www.samliv.info

”På hilsen”

Utveksle
informasjon

Dele tanker, 
ideer og 
meninger

Dele
følelser

Være åpen
og ærlig

Kritikk

Bebreidelse

Kommunikasjonshuset
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