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10 viktige kvaliteter  
ved en potensiell ektefelle 
 
 
1. SOLID OVERGIVELSE TIL GUD  
Bare Gud kan møte alle dine behov. 
Er hans/hennes overgivelse først til 
deg eller først til Gud? Elsker 
han/hun Gud høyere enn deg? 
Kommer du til å bli en avgud for 
denne personen?  
 
2. AKSEPTERE SEG SELV  
Er han eller hun takknemlig for 
hvordan Gud har skapt ham/henne? 
Ser personen ned på seg selv og 
dermed begrenser Gud? Aksepterer 
han/hun den gavepakken Gud har 
gitt? Dårlig selvbilde betyr 
problemer.  
 
3. REN SAMVITTIGHET  
Har han eller hun uoppgjorte ting i 
fortiden? Går denne personen rundt 
med en stor byrde av skyld?  
 
4. FORHOLD TIL AUTORITETER  
Hva slags forhold har han/hun til 
ledere, sjefen og foreldrene? 
Hvordan oppfører han eller hun seg 
overfor disse? Dette gir en viktig 
pekepinn på hvordan du vil bli 
behandlet. Hvis han respekterer sin 
mor, vil han også respektere sin 
kone. Behandler hun sin far med 
respekt? Hennes mann kan forvente 
samme holdning.  
 
5. HOLDNING AV TILGIVELSE  
Kan han eller hun takle 
irritasjonskilder? Hvordan er 
temperamentet?  

6. SELVKONTROLL  
Hvordan lever personen? Hvordan er 
selvdisiplinen? Bruker han eller hun 
regelmessig tid med Gud?  
 
7. KLART DEFINERTE MÅL  
Lengter personen etter å vokse 
åndelig, intellektuelt og moralsk? Vil 
dere kunne tjene Gud bedre sammen 
som par enn hver for dere? Kan dere 
hjelpe hverandre å nå målene?  
 
8. ØKONOMISKE PRINSIPPER  
Har han eller hun overgitt sin 
økonomi, sine eiendeler og sin 
produktivitet til Gud? Er 
vedkommende takknemlig for alt 
Gud har gitt? Sjenerøs? 
Pliktoppfyllende på jobben? 
Fornuftige prioriteringer?  
 
9. FORELDREROLLEN  
Kan du se for deg denne personen 
som en god far eller mor for dine 
barn?  
 
10. HELT MENNESKE  
Er dere begge hele mennesker, eller 
kommer en av dere til forholdet for å 
få dekket sine egne behov? I 
ekteskapet blir ikke to halvdeler til 
en hel. Det er to hele mennesker 
som blir ett. 
 


